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Multimorbiditeit in het Ziekenhuis

Geachte lezer,

Namens de Nederlandse Internisten Vereniging (NIV) nodig ik u graag uit voor het
bijwonen van een rondetafelgesprek in het kader van de ontwikkeling van de leidraad
Multidisciplinaire Beoordeling bij Multimorbiditeit.

Patiénten met Multimorbiditeit ervaren fragmentatie van zorg door de huidige, ziekte-
specifieke, organisatie van zorg. Om deze fragmentatie van zorg te verminderen is het
opstellen van één overkoepelend en afgestemd behandelplan een belangrijk element.

De NIV, samen met de NVKG, VRA, NVALT, NVVC, NVvH, NVZA, NVvP, V&VN en de
Patientenfederatie Nederland, heeft een concept leidraad opgesteld: Multidisciplinaire
Beoordeling Bij Multimorbiditeit (MDB). In deze leidraad wordt een nieuwe
overlegstructuur beschreven.

De werkgroep heeft een MDB als volgt gedefinieerd:

Een multidisciplinaire beoordeling bij multimorbiditeit (MDB) in het ziekenhuis is

een zorgactiviteit op maat die ingezet kan worden wanneer fragmentatie van zorg wordt
ervaren. Het doel van een MDB is om met alle betrokken zorgverleners en de patiént

een overkoepelend plan voor de ziekenhuiszorg op te stellen en af te stemmen. Dit plan is
gebaseerd op het biopsychosociaal functioneren, en sluit aan bij de doelen, voorkeuren en
mogelijkheden van de patiént.

In de leidraad wordt o.a. beschreven hoe de patiénten herkend kunnen worden die
baat hebben bij een multidisciplinaire beoordeling, hoe dit te organiseren en wat de
kwaliteitscriteria zijn.

Om te verzekeren dat de te publiceren leidraad aansluit bij alle betrokken partijen,
nodigen we u graag uit om met één of twee vertegenwoordigers van uw organisatie
deel te nemen aan dit rondetafelgesprek. Samen zullen wij in gesprek gaan over de
concept stukken.
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Het rondetafelgesprek voor de leidraad Multidisciplinaire Beoordeling bij
Multimorbiditeit in het Ziekenhuis vindt plaats op:
dinsdag 16 mei 2023, van 17.00 uur - 19.00 uur

via ZOOM:
https://demedischspecialist-
nl.zoom.us/j/93758084343?pwd=bnhEbE02YIR6RTd5b0hYYmIvb09PZz09

U kunt uw reactie sturen aan Y. (Yvonne) van Kempen via
y.vankempen@kennisinstituut.nl. Wij zien uw reactie graag véor 5 mei tegemoet.

Ongeveer een week voorafgaand zullen wij de agenda en bijbehorende voorbereidende
informatie naar aanwezigen toesturen.

Mocht u verdere vragen hebben, kunt u contact opnemen met E. (Emma) Gans via
e.gans@kennisinstituut.nl of 06-82065113.

Met vriendelijke groet,
mede namens prof. dr. B.C. (Barbara) van Munster

E. (Emma) GanMnior adviseur Kennisinstituut van de Federatie Medisch Specialisten
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